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A cápsula endoscópica representa o maior avanço da 
Gastrenterologia neste início de século. A sua execução, 
se bem que  simples, exige formação específica, não só 

nos seus aspetos técnicos, como na interpretação dos 
exames. Torna-se necessária uma habituação a esta nova 
forma de endoscopia, em que não há insuflação do tubo 

digestivo, as imagens recolhidas não têm a frequência de 
amostragem habitual da videoendoscopia, não é possível 

a orientação do endoscópio e o diagnóstico se baseia na 
interpretação “à posteriori” das imagens obtidas durante 

o percurso da cápsula. Os próprios achados do exame
deverão ser integrados no contexto clínico, uma vez que 

deles poderão advir importantes decisões que 
influenciam drasticamente o manuseamento do doente

Neste curso, pretendemos facilitar a formação integral 
nesta tecnologia, indo desde os aspectos técnicos e 

básicos da execução destes exames até à interpretação.
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 XXV:
CÁPSULA ENDOSCÓPICA

Local
Hotel Vila Galé Porto
Avª Fernão de Magalhães, nº 7 
4300-190 PORTO   

Programa provisório 

Dia 15 de Julho de 2023 (Sábado) 
Parte IV: Cápsula do cólon - Formação Prática 
08h30 Técnica de leitura e interpretação de imagens na Colonoscopia 

09h30 
por cápsula 
Leitura individual de vídeos segmentados de colonoscopia por 
cápsula 

Parte V: Inteligência Artificial (IA) em Cápsula Endoscópica 
11h30 
12h00 

A leitura convencional ainda deve prevalecer ? 
De que forma poderá influenciar a formação / treino em cápsula 
endoscópica? 

12h30 Parte VI: Teste de avaliação 

Parte VI: “Real Life” 
14h30 Leitura de 4 Enteroscopias por cápsula  e elaboração do relatório 

17h30 

Panendoscopia por cápsula – conceito e aplicação na Doença 
Inflamatória Intestinal 
Leitura de uma Panendoscopia por cápsula e elaboração do 
relatório 

18h30 Entrega dos diplomas e encerramento do Curso 

Dia 13 de Julho de 2023 (Quinta Feira) 
14h00 
14h10 

Abertura do Secretariado 
Abertura do Curso e Apresentação 
A Importância da formação em cápsula endoscópica - perspectiva 
da ESGE 

Parte I: Fundamentos teórico-práticos 
14h30 
15h00 
16h20 
17h20 
17h50 

Evolução da Cápsula Endoscópica 
Enteroscopia por cápsula: Indicações e Contra-indicações 
Interpretação de imagens elementares 
Preparação para enteroscopia por cápsula 
Prática de execução do exame:  

18h10  

19h00 

19h30 
20h00 

Check-List 
Iniciação da cápsula. 
Café 
Apresentação das plataformas 
Material de Endoscopia por cápsula: 
Medtronic, MiroCam, Olympus, Omom, Capsocam, Navicam 
Cápsula endoscópica na Doença de Crohn: caminhos para a 
otimização 
Cápsula de Patência: quando é necessária? 
Pode a IA ajudar? 

20h00  Fim da Jornada 
20h30 Jantar do curso 

Dia 14 de Julho de 2023 (Sexta Feira) 
Parte II: Formação Prática em enteroscopia por cápsula 
(1 workstation para cada formando) 
08h00 
08h30 

Técnica de leitura da Endoscopia por cápsula 
Contacto com os diferentes tipos de  Software e leitura de vídeos 
segmentados 
Temas a abordar durante a sessão: 
- Controlo da progressão em tempo real 
- CEST 
- Como valorizar a qualidade da preparação ? 
- Índice SPICE  
- Scores na Doença Inflamatória Intestinal  
- Como aplicar a inteligência artificial na leitura 
Estudo da Impedância Esofágica 

Almoço e Café no Hotel, durante a sessão 

Parte III: Cápsula do cólon – Fundamentos teórico-práticos 
Preparação para a Colonoscopia por Cápsula 18h00 

18h30 
19h10 

Indicações da Colonoscopia por cápsula no rastreio 
Colonoscopia incompleta - uma indicação para Cápsula? 

20h00  Fim da Jornada 

formação




