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62 feira, 17 novembro
15:00 Abertura do curso | Apresentagdo do convidado de honra
15:30 Conferéncia: Desenvolvimento do eixo intestino cérebro: determinante das respostas

mente corpo
Presidente: Miguel Mascarenhas Saraiva
Conferencista: Eduardo Pereira

16:00 Simpadsio: Interagdo das diferentes modalidades terapéuticas
Moderadores: Ana Célia Caetano e Eduardo Pires

Neuromoduladores: mecanismos de a¢do central Inés Pestana
Neuromoduladores centrais: saber prescrever Vasco Medeiros
Psicogastrenterologia na disrupg¢do do eixo cérebro intestino  David Barreira

17:30 Café

18:00 Simpadsio: Interagdo das diferentes modalidades terapéuticas
Moderadores: Ana Célia Caetano e Eduardo Pires

Bioterapéutica — presente e futuro Mdnica Velosa
O visivel e o invisivel da nutri¢do Catarina Guerreiro

19:00 - 21:00 Jantar hands on: “autoconsciéncia da alimentagao”
Catarina Guerreiro e Antdnio Oliveira

Sabado, 18 novembro

9:00 Conferéncia: Experiéncias Adversas da Infancia EAl: determinante do binémio satude
doenga
Presidente: Teresa Freitas
Conferencista: Pedro Stretch

9:45 Café

10:15 Encontro de experiéncias em neurogastrenterologia: intera¢do saudavel entre a pediatria,
gastrenterologia e psiquiatria
Moderadores: Ana Laranjo e Anténio Oliveira
Palestrantes: Marta Tavares, Armando Peixoto e Raquel Serrano
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Conferéncia: Antevisdao do Roma V — 2026
Presidente: Luis Novais
Conferencista: Constanza Ciriza de Los Rios

Almoco e clube de leitura: “comunicagdo médico paciente”
José Pedro Rodrigues, Teresa Freitas, Ana Célia Caetano, Carolina Palmela

Divulgagao da pagina SPG-NMD
Joana Rodrigues

Apresentagao do core curriculum de NG e ALTAS
Ana Célia Caetano

Agradecimento aos patrocinadores
Armando Peixoto

Quizz interativo: caso clinico com avaliagdo
Ménica Velosa

Avaliagao do curso

Encerramento



