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25 de maio, sabado

08h15 | Abertura do secretariado

08h30 | Nutricdo Entérica:
o Conceito, indicacdes, contraindicacdes. Disfagia e avaliacdo da
degluticdo
o Acessos para nutricdo entérica. Complicagdes e sua prevengdo
o Alternativas para o aporte nutricional em nutri¢cdo entérica.
Monitorizacdo nutricional.

o A equipa de nutri¢do entérica e o acompanhamento do doente

Catia Oliveira, Tania Silva, Carla Adriana Santos, Paula Correia, Jorge Fonseca

10h00 | Nutricdo Parentérica:
o Conceito, indicagbes, contraindicagdes. Acessos para nutricdo
parentérica
o Misturas nutritivas em nutricao parentérica

o Monitorizacdo, complicagdes e sua prevencdo

Luisa Gléria, Barbara Abreu, André Bargas, Ana Paula Santos

11h00 | Pausa saudavel

11h30 | Faléncia Intestinal prolongada e suporte parentérico domiciliario:

o  Conceito e classificacdo da faléncia intestinal.

o Nutricdo e farmacoterapia da faléncia intestinal e sindrome do intestino

curto.
o A equipa de faléncia intestinal e 0 acompanhamento do doente.

o A experiéncia do Hospital Garcia de Orta

Céatia Oliveira, Maria Jodo Lima, Ana Paula Santos, Carla Adriana Santos, lvo Mendes

Jorge Fonseca
12h30 | Nutrigcao Artificial em Cuidados Paliativos

o A experiéncia do Hospital do Mar Rita Barroso

o A experiéncia das Residéncias Montepio Diogo Catita

13h00 | Almogo

14h30 | Curso ESPEN LLL - Topic 20: Nutrition and Prevention of
Diseases
Course Directos: Jorge Fonseca
20.1 Nutrients in the Prevention of Cardiovascular diseases
20.2 Nutrition in the Prevention of Osteoporosis
20.3 Nutrition in the Prevention of Cancer

20.4 Nutrition in the Prevention of Neurological Diseases

Carla Adriana Santos, Luisa Gléria, Diogo Catita, Célia Lopes

18h30 | Encerramento
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