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1. Estrutura e Organizacao

A. Composicao da SPG

Titulares 581
Agregados 143
Total 724

Novos socios 20



1. Estrutura e Organizacao

B. Organizacao Estrutural

— Comissao de Investigacao:

Presidente: Marilia Cravo
Membros: Guilherme Macedo, Rosa Ferreira

— Comissao de Educacao:

Presidente: Anténio Banhudo
Membros: Pedro Amaro, Bruno Rosa Alexandra Martins

— Comissao Editorial e Website:

Presidente: Rui Tato Marinho
Membros: Manuela Canhoto, Alexandre Ferreira, Miguel Bispo

— Comiss3o de Etica:

Presidente: Leopoldo Matos

Secretaria: Joana Nunes

Membros: Hermano Gouveia, Luis Moreira Dias, Jodo Freitas

— Comissao de Relagdes Internacionais:

Presidente: Guilherme Macedo
Membros: Rui Tato Marinho, Ricardo Freire

— Comissao da Pratica Gastrenteroldgica:

Presidente: Luis Tomé
Membros: Pedro Amaro, Fernando Casto Pocas, Teresa Pinto Pais

Sociedade Portuguesa
de Gastrenterologia
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1. Estrutura e Organizacao

C. Organizacao Funcional

4 Reunioes de Direg¢ao:
* 08/07/2017
e 22/09/2017
* 03/02/2018
* 05/05/2018
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2. Investigacao e Formacao

A. Reunioes Cientificas SPG

1. Reuniao Monotematica SPG: “Pdlipos do colon e recto”
Figueira da Foz, 10 Fevereiro 2018:

2. Seroes de Gastrenterologia 2018 (SPG, SPED e APEF)

|. 15 Janeiro: Esofago e Estobmago
II. 19 Fevereiro: Figado

Ill. 12 Marco: Intestino Delgado
IV. 2 Abril: Pancreas e Vias biliares
V. 14 Maio: Cdlon e Reto

3. Semana Digestiva (SPG, SPED e APEF)
Porto, 20 a 23 Junho 2018
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2. Investigacao e Formacao

B. Cursos de Formacao

1. Treino em simulador (SPG e SPED)
Norte (Set 2017), Centro (Out 2017), Sul (Nov 2017)

2. Curso de Medical Writing - como efetuar uma pesquisa
bibliografica
Coimbra, 21 Abril 2018
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2. Investigacao e Formacao

C. Prémios e Bolsas de Investigacao

1. Bolsa para Projetos de Investigacao da SPG

* Influence of an optimized combined dietary and exercise
intervention on cytokine profile and NK cell infiltration of
the tumor: an exploratory pilot study

Maria Pia Costa Santos

Atribuidos 10.000€
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2. Investigacao e Formacao

C. Prémios e Bolsas de Investigacao

2. Prémio Nacional de Gastrenterologia (10.000€)
3 candidaturas

3. Prémio GE

Prémio melhor artigo original: 2.000€
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2. Investigacao e Formacao

C. Prémios e Bolsas de Investigacao
4. Apoio a participacao em reunides internacionais
- Apoio para a participacao de socios com

comunicacoes orais na DDW 2018 ou UEGW 2018
- 500 € por pessoa; Limite anual 5000 €
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2. Investigacao e Formacao

C. Prémios e Bolsas de Investigacao

4. European Board of Gastroenterology and Hepatology

- Bolsa de apoio aos candidatos aprovados (limite anual, 7200 €)

- Atribuida em 2018:
1. Ana Ponte
2. José Pedro Rodrigues
3. Liliana Araujo
4. Joana Carmo
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2. Investigacao e Formacao

E. Participacao em Reunioes

1.  Resisténcia aos antibioticos e novidades no tratamento da infecgéo por
Helicobacter pylori
Coimbra, 25 Outubro 2017; Lisboa, 7 Novembro 2017; Porto, 9 Novembro 2017

2.  Curso de Nutrigdo em Gastrenterologia (22 Edi¢céo)
Lisboa, 5 e 6 Janeiro 2018

3.  RIE - Reunido Ibérica de Enteroscopia 2018
Ponta Delgada, 11 Janeiro 2018

4.  RICE - Reunido Ibérica de Capsula Endoscopica
Ponta Delgada, 12 Janeiro 2018

5.  Train the trainers advanced workshop: leadership and management
Porto, 24-28 Junho 2018
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2. Investigacao e Formacao

D. Patrocinios Cientificos (19)

1.  Curso Hands On de Motilidade Digestiva
Porto, 12 a 14 Julho 2017

2. Curso hands-on de cdpsula endoscopica (XVI)
Porto, 14-16 Julho 2017

3.  Royal Free — International Advanced Endoscopy Masterclass (AEM)
Londres, 31 Agosto a 2 Setembro 2017

4. 132 Congresso Nacional de Cancro Digestivo
Algarve, 13 a 14 Outubro 2017

5.  Conceitos Modernos em Nutricéo Clinica
Lisboa, 20 Outubro 2017

6. Atualizacdo no tratamento por Helicobacter pylori
Coimbra, 25 Outubro 2017



2. Investigacao e Formacao

D. Patrocinios Cientificos (19)

/.

10.

11.

Neurogastroenterology and motility - Update
Lisboa, 3 Novembro 2017

Atualizacdo no tratamento por Helicobacter pylori
Lisboa, 7 Novembro 2017

Atualizacdo no tratamento por Helicobacter pylori
Porto, 9 Novembro 2017

A saude do figado e o roteiro pela inclusdo
Porto, 24 Novembro 2017

142 Curso Tedrico-Pratico de Ultrassonografia Clinica para
Gastrenterologistas

Castelo Branco, 11-12 Dezembro 2017

Sociedade Portuguesa
de Gastrenterologia
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D. Patrocinios Cientificos (19)

12.

12.

13.

14.

15.

5as Jornadas do Departamento de Cirurgia do Hospital Beatriz Angelo
Loures, 15-16 Dezembro 2017

ERCP 2nd Edition
Braga, 26 a 27 Janeiro 2018

Abordagem clinica da cirrose hepatica: do ambulatdrio ao doente critico
Lisboa, 26 Fevereiro 2018

ESGAR / EPC Pancreatic Workshop
Lisboa, 22 a 23 Margo 2018

42 Curso de Gastrenterologia Oncologica do IPO Porto
Porto, 4 Maio 2018



2. Investigacao e Formacao

D. Patrocinios Cientificos (19)

17. Congresso Nacional de Radiologia 2018

18.

19.

Albufeira, 16 a 19 Maio 2018

| Curso Bdsico de Ecoendoscopia
Porto, 23 Maio 2018

Capsule Endoscopy Training Program 3rd Edition
Guimaraes, 26 a 28 Setembro 2018

Sociedade Portuguesa
de Gastrenterologia
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2. Investigacao e Formacao

H. Base de Dados de Trabalhos Cientificos

(& Most Visited ~ &, Download music, .. @ Getting Started &= Login

174 . A SPG Membros Clinicos Publico GE Journal Guidelines CEREGA
Sociedade Portuguesa
C: de Gastrenterologia

Base de Dados de Trabalhos Cientificos

Ano:
Autor:
Titulo:

Palavra-chave: Pesquisar

Nutr Cancer. 2017 Jan;69(1):154-158. Ver Resumo | Artigo on-line

HANDGRIP DYNAMOMETRY AND PATIENT-GENERATED SUBJECTIVE GLOBAL ASSESSMENT IN PATIENTS WITH NONRESECTABLE LUNG CANCER
Barata AT, Santos C, Cravo M, Vinhas MD, Morais C, Carolino E, Mendes L, Roldao Vieira J, Fonseca J

Clin Gastroenterol Hepatol. 2017 Jan;15(1):113-122. Ver Resumo | Artigo on-line
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CEREGA Orcamento para 2018: 7500 euros

. Presidente: Marilia Cravo

. Vogais: Alexandre Ferreira, Bruno Rosa, Eduardo Pires, Joana Nunes, Joana
Torres, Manuela Canhoto, Miguel Bispo, Rui Sousa, Susana Mao-de-Ferro

. Projetos:

1. Endoscopic therapy effective for small bowel angioectasia (Susana Mao-de Ferro)

2. NBI for the detection of colonic serrated lesions: a RCT (Alexandre Ferreira)

3. Prevaléncia da mutacao do gene ABCB4 em doentes com colelitiase sintomatica antes dos 30
anos de idade (Catarina Gouveia)

4. Doseamento de calprotectina e de IgG4 na bile no diagndstico de estenoses biliares
indeterminadas (Pedro Pereira)

5. Hepatitis B reactivation with direct-acting antivirals for Hepatitis C treatment (Maria Pia
Costa Santos)

6. The predictive value of microscopic inflammation beyond the endoscopic margin at
diagnosis, in ulcerative colitis outcomes (Catarina Gomes)

7. Assessment of learning curves and competence acquisition in ERCP (Eduardo Rodrigues

Pinto)
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3. Politica Editorial e Comunicacao

A. GE - Portuguese Journal of Gastroenterology

1. Indexacao na PMC/PubMed —Julho 2017

Editorial
o e torolony GE Port J Gastroenterol 2018;25:107-109 Received: February 6, 2018
asiroenterology DO 10.1159/000487551 Accepted: February 9, 2018

Published online: March 27, 2018

The New Road for GE - Portuguese
Journal of Gastroenterology: Into the
Highway!

Pedro Pimentel-Nunes
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3. Politica Editorial e Comunicacao

A. GE -Jornal Portugués de Gastrenterologia

2. Numero de artigos submetidos
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3. Politica Editorial e Comunicacao

Editorials Original Review Clinical

A. GE -Jornal Portugués de Gastrenterologia

3. Tipo de artigos submetidos e taxa de rejeicao

50

W 2012-2015
W 2016
w2017

Endoscopic ~ Images in Letterto  Rejected, %
Articles Articles Case Snapshot GE and the Editor

Studies Hepatology
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A. GE -Jornal Portugués de Gastrenterologia

4. Tempo médio de revisao e para publicacao (em semanas)
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& Online publication time
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3. Politica Editorial e Comunicacao
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B. Site da SPG

1.
2.

3.

Reorganizacdao de menus

Atualizacao de guidelines, organizadas por temas:
Gastrenterologia Geral

Endoscopia Digestiva

DIl

Hepatologia

P w e

223 quidelines publicadas a partir de 2011

“Gastrenterologia — saiba mais” — destaque a oncologia



3. Politica Editorial e Comunicac

B. Site da SPG

Wilizadores v | V5. Selecionar uma métrica

~ S5
do

Sociedade Portuguesa
de Gastrenterologia

Dehoraahora Dia Semana Mas

® Utilizadores
300
150
julho da 2017 outubro de 2017 janeiro de 2018 abril de 2018
M New Visitor M Returning Visitor
Numero de sessoes por

Utilizadores Novos Utilizadores Sessfes utilizador Visualizagbes de pagina Pdginas/Sessao
21 860 21 690 35281 1,61 78137 2,21
S T L L Ui ot B et e
Duragdo média da sessao Taxa de rejeigtes
00:02:08 44,92%
B e i
Dados demogréficos Pais Utilizadores % Utilizadores
Idioma 1. Portugal 17955 [ #0,55%
Pais 3 2 Brazil 1599 J 717%
Cidade 3. B United States 606 | 272%
Sistema 4. = Spain 361 | 1,62%
Navegador 5. El2 United Kingdom 198 | 0,89%
Sistema operativo 6. 00 France 195 | 0,87%
Fornecedor de servigos Tic Germany 151 | 0,68%
Google Mobile 8. E Angola 120 | 0,54%
Sistema operativo 9. Bl China 112 | 0,50%
Fornecedor de servigos 10. = India 87 | 0,39%

Resolugdo de ecra

ver relatério completo
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3. Politica Editorial e Comunicacao

B. Site da SPG

Unigue Page Avg. Time on Bounce Rate
Page Page Views oL Entrances

Views Page

78,137 62,624 00:01:44 35,076 44.92%

of Total of Total &g for View of Tatal: | Awvg for View

100.00% (78,137) | 100.00% (62,624) 00:01:44 | 100.00% (35076) 44.92

LI ) L LI

1./ @ | 20,412 (26.12%) | 15399 (24.59%) 00:01:04 14,547 (41.47%) 30.69%
2. /clinicos/quidelines/ @ | 6431 (8.23%) | 4893 (7.81%) 00:04:24 2,094 (5577 35.10%
3. /eventos/ @ | 5677 (7.27%) | 4357 (6.96%) 00:01:12 1,482 (423%) 52.84%
4. fﬁ;izlj,w” gastrenterologia-saiba- | 3996 (502%) | 3368 (s38%) 00:03:09 2,305 (557%) 81.00%
5. [fclinicos/nocs/ i 3,349 (4.29%) 2321 (3.71%) 00:01:37 933 (Z.e6%) 49 36%
g, /evento/leuniac-monolematicas m | 4998 (321%) | 1,548 (247%) 00:04:24 882 (2517 39.91%

pg-2018/
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3. Politica Editorial e Comunicacao

C. SPG News

Periodicidade bissemanal

- 292 edicoes -
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3. Politica Editorial e Comunicacao

D. Intervenc¢ao nos Media

Assessoria de comunicacao com empresa LPM Comunicacao

9 meses (Julho 2016 — Abril 2017)

N2 93 31 13 7 144
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v,
|. Hepatites Viricas =

I PRINCIPAIS MOMENTOS TV

DIA MUNDIAL DAS
HEPATITES

-

EM ANALISE DIA MUNDIAL DAS HEPATITES
Riwbedll 14 CA308 QUE QUANGO Se DeNsa Gue O doente ests CUrado
g tumores no figado
san %0 CAIA 4 DA r NALIZADA

l PRINCIPAIS MOMENTOS TV

_ HEPATITEC

Falta de financiamento especifico esta a bloquear
acesso de doentes aos medicamentos curativos

Jornal Médico | EDICAO ESPECIAL

UMA ESTRATEGIA GLOBAL PARA
S .
:::AMT:#? ALoa A DOENCA HEPATICA. . . PARA QUANDO?

AS DOENCAS HEPATICAS
CULMINAM NUMA CIRROSE

Na sua histéria natural, a maior parte das
doengas hepiticas culmina numa cirrose. A
cirrase tem formas comuns de se expressar:
os doentes desenvolvem uma hipertensio

portal, consequéncia das dificuldades que
© sangue tem em ultrapassar o figado de
onde resultam hemorragias digestivas. Po-

dem também desenvolver uma insuficiéncia

i ‘ e A
Bo s = hepitica (incapacidade de sintetizar certas
l | proteinas) que, em conjuncio com a referi-

s ‘ bl da portal, leva ao i

de ascite. Outras vezes, em simultaneidade

e as
ocorrem nos portadares de hepatopatias per-
\ turbagdes do comportamento que resultam

|
A

"' DIAMUNDIAL DAS HEPATITES D

da incapacidade da depuragdo heptica do

ja
recimento de um tumor primitivo do 6rgdo.
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PDidrio ¢ Noficias

Farmacos para doencas inflamatdrias do intestino vedados a doentes
do privado

0B DE JANEIRO DE 2018 AS 12:00

DN/Lusa

Doentes com doencas inflamatérias do intestino estio a ser impedidos de aceder a medicamentos
biolégicos quando sio seguidos em hospitais privados, uma situacio que a Sociedade Portuguesa
de Gastrenterologia considera lamentével e imoral.

Tome Nota Artigos Plannings ¥ Publicacoes Fotogalerias News Farma.TV

SERVIGO NACIONAL DE SAUDE

Uma decisao discriminatoria,
insensata e imoral

Luis Tomé

Inicio > Noticias > Doenca inflamatoria intestinal: SPG comenta nova norma sobre medicamentos biolégicos

13/12/2017, 1820 ¢? 357 Mg 4

SAUDE

Farmacos para doencas inflamatorias do intestino vedados
a doentes seguidos no privado

A denincia é da Sociedade Portuguesa d Uma portaria do da saide publicada hi menos de dois meses
impoe que os medicamentos para a doenca de Crohn e para a colite ulcerosa nas formas mais graves sejam prescritos “apenas por
médicos esp P dos estabelec

A Doenca inflamatéria intestinal: SPG

04/12/2017 18:48:20 A
AEOTTTESE comenta nova norma sobre medicamentos
ETIQUETAS biolégicos
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l1l. Cancro Colo-Rectal

I PRINCIPAIS MOMENTOS TV

CANCRO DO COLON E Portugal. Mais de 4000 pessoas
RETO

morrem de cancro colorretal

Antena 1
09 Fev, 2018, 19:15/ atualizado em 09 Fev, 2018, 19:15 | Pals

Y{

SE SOCIEDADE DE GASTRENTEROLOGIA REUNE AMA/

P~
EM ! {
Liuiell “O3 POlpOs do COON @ recto” 380 0 tema do encomMro que 0849 . + , -
val decorrer na Fi da Foz PAK JENDADAS PARS OUTUERO AFOS EVOLUCAO MAS NECOCMCOES COM

5 £ WAD CA ENTER EM PORTUGA

M .

Vai acontecer

Pélipos do Colon e Recto no centro do debate entre especialistas

IN Direto Nacional Local Justica Mundo Economia Desporto Pessoas Inovacio Cultura OonitUE Noticias 23 de Janeiro de 2018

Opinii
e .. o . “0s Polipos do colon e recto” sdo o tema da Reunido Monotematica da Sociedade Portuguesa de Gastrenterologia (SPG)
HOSpltalS sem respﬂSta para CﬂlﬂllﬂSCOplaS 2018 que vai decorrer no dia 10 de Fevereiro, no Hotel Oasis Plaza, na Figueira da Foz, entre as 08h00 e as 18h00. Este

A portaria 1532017, de 4 de maio, que entrou em vigor no passado dia 1 de junho, define ~ €NCONTro @sta a ser organizado em parceria com a Sociedade Portuguesa de Endoscopia Digestiva.
0s tempos maximos de resposta garantidos (TMRG) no Servico Nacional de Satide (SNS) _
para todo o tipo de prestagdes de satde sem caracter de urgéncia. Para a realizacio de
meios complementares de diagnostico e terapéutica no ambito da endoscopia
Luis Tomé gastroenterologica, os TMRG sdo de 90 dias, seguidos, contados da indicacdo clinica. A
02 Outubro 201725 00:00 colonoscopia total faz parte da lista destes exames. Consideramos que os hospitais do SNS
nao tém capacidade de resposta para efetuar, nos prazos previstos, as colonoscopias que
o Q lhes sio solicitadas.

A maior parte dos hospitais do SNS nao tém, neste momento, hipotese de cumprir o c 0 Lo N E RE c I 0
objetivo estipulado na portaria ja que as instituicées recebem muito mais pedidos do que

POLIPOS DO

0s que conseguem satisfazer. E de todo impraticavel com os meios humanos e fisicos
colocados & nossa disposicéo.

CANCRO COLORETAL
Portugal tem 8 mil novos casos todos os anos, morrem 4 mil pessoas

AR MARTINS  PRESDENTE SOARES DOY SANTOS "ACRIDTA MINTO" M COSTA £ DESCONNECE RUI B
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I PRINCIPAIS MOMENTOS TV

CANCRO DO PANCREAS ‘."'l

LN DIA MUNDIAL DO CANCRO DO PANCREAS
¥4 DOENCA SILENCIOSA E COM DIAGNOSTICO TARDIO .

| »
| M" ¥ L Cancro do Pancreas

!

|
\. DIARIOII)

& .. CANCRO PANCREAS
Mil novos casos lodos os anos em Portugal

MOTOY MIGUEL OLIVEIRA. “E SURREAL MAD TENHO PALAVRAS PARA DESCREVER"

EOS LMW SOCIALITE LUTA CONTRA CANCRO DO PANCREAS
N

1
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3. Politica Editorial e Comunicacao

E. Intervencao nos Media
Assessoria de comunicacao com empresa LPM Comunicacao

Divulgacao nos Social Media

1. Facebook: 3471 gostos
2. Twitter: 557 seguidores
3. LinkedIn: 375 seguidores
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4. Relacoes Internacionais

UEG — Representacao Institucional

National Societies Forum — Luis Tomé
Meeting of Members Representatives

— Rui Tato Marinho (National Society Representative)

Scientific Committee Members — Fatima Carneiro (ESP)
Public Affairs Committee Members — Helena Cortez-Pinto
Friends of Young Talent Group — Rosa Ferreira

Web Editors — Rui Castro
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4. Relacoes Internacionais

UEG — Representacao Institucional

32 Participacao da SPG na UEG Week 2017
Stand

Distribuicao de infografias sobre a estrutura da SPG

(traduzidas em inglés)




4. Relacoes Internacionais
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WGO — Representacao Institucional

e Guilherme Macedo

* Susana Lopes

Mario Dinis Ribeiro

Treasurer in the Executive Committee
Treasurer in the Governing Council

Chair of the Finance Committee

Member of the Hepatology Interest Group
Member of the Training Centers Committee

Scientific Programs Committee

Member of the Hepatology Interest Group

Member of the e-WGN Editorial Board

Member of the Publications Committee
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4. Relacoes Internacionais

ACG — Representacao Institucional

Member of the International Relations Committee - Guilherme Macedo

EBGH - Representacao Institucional

ESBGH delegates - Isabel Cremers
Secretary General, Section & Board of Gastroenterology and Hepatology -

Isabel Cremers
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5 . S I N O PS E de Gastrenterologia

7 Reunides Cientificas SPG; 2 Cursos de Formacao

1 Bolsa de Investigacao, 4 bolsas de apoio a candidatos aprovados
no European Board of Gastroenterology and Hepatology

2 Prémios

19 Patrocinios Cientificos

5 Presencas em eventos/apoios a Reunides

/ Projetos no CEREGA

Melhoria dos parametros de qualidade do GE

292 Edicoes da SPG News

Intervencao ativa nos Media (144 noticias)
Representacao Internacional: UEG, WGO, ACG, EBGH
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