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O que se sabia ja sobre este assunto?

* As neoplasias neuroenddcrinas pancreaticas (PanNENs) sao tumores raros do
pancreas que podem surgir de células das ilhotas

e A prevaléncia relatada é maior do que se pensava anteriormente com base em séries de autdpsia

e Aincidéncia de PanNENs aumentou nas ultimas décadas, provavelmente devido a melhores técnicas de
imagem

e 10% dos PanNENs est3ao associados a sindromes hereditarias

* A classificacao e o estadiamento precisos sao cruciais para o prognostico e as
decisdes de tratamento
e Os PanNENs podem ser funcionais (10-30%) ou nao funcionais (70-90%)

* (Os PanNENs sao classificados como tumores neuroenddcrinos bem diferenciados ou carcinomas
neuroenddcrinos mal diferenciados com base na morfologia e proliferacao

* Atomografia computadorizada (TC) é a modalidade de imagem mais utilizada para o estadiamento de
PanNENs



Novas Descobertas e Impacto

Este trabalho revé o diagnostico e o estadiamento dos PanNENSs, incluindo avangos recentes na imagem e
testes geneticos

O estudo destaca o papel de diferentes modalidades de imagem para localizacao e estadiamento:
* A tomografia computadorizada é o exame de imagem padrao
* Aressonancia magnética pode ser melhor em tumores pequenos e metastases hepaticas
* Atomografia por emissao de positroes com 68Ga-DOTATATE é mais sensivel do que os métodos tradicionais
* A ecoendoscopia permite detectar tumores pequenos e a aquisicao de tecido para bidpsia

O estudo enfatiza a importancia de considerar sindromes hereditarias como Neoplasia enddcrina multipla
tipo 1 (MEN1), Doenca de Von Hippel-Lindau (VHL), Neurofibromatose tipo 1 e Esclerose tuberosa no
diagndstico de PanNENs

* Essassindromes podem afetar a apresentacao, diagndstico e tratamento de PanNENSs

Impacto do artigo na pratica clinica:
* Primeiras recomendacdes do Clube Portugués do Pancreas sobre este tema
* Incentiva o diagndstico precoce de PanNENs
* Orienta os profissionais de saude na escolha dos exames de imagem mais adequados
* Aumenta a consciencializacao sobre sindromes hereditarias associadas a PanNENs
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