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BACKGROUND

« Uma deiscéncia anastomotica (DA) consiste na “comunicagao entre 0s
compartimentos intra- e extraluminais como resultado de um defeito de

integridade ao nivel da anastomose entre 2 visceras ocas’.

« Das mais temidas e cada vez mais incidentes complicacdes da cirurgia gastroesofagica.
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 Mdltiplos tratamentos, mas a escolha da melhor abordagem ainda gera {ONTROVERSIA

Tratamento conservador Tratamento cirurgico Tratamento endoscopico

Dieta, suporte nutricional, Encerramento priméario da Colocacéao de proteses;

antibioterapia + drenagem DA; re-anastomose; terapéutica endoscoépica por
ressecao do conduto vacuo (EVT); clips; adesivos

Objetivo: comparar tratamento cirtrgico e endoscépico e ainda os diversos métodos

endoscopicos na abordagem de DA apds cirurgia oncologica gastroesofagica.




RESULTADOS E DISCUSSAO

Inclusao de 32 estudos (29 retrospetivos e 3 prospetivos)

O tratamento endoscopico associou-se a uma menor mortalidade intra-

hospitalar comparativamente a intervencao cirargica.

A EVT associou-se a uma menor taxa de complicacOes, tempo de
internamento na UCI e tempo até resolucdo da DA comparativamente a

colocacéao de proteses.

Outras diferencas, apesar de n&o significativas, parecem apontar para uma
maior eficacia e seguranca do tratamento endoscopico, em comparacao

com a cirurgia, e da EVT, em comparagao com a colocacéo de proteses.

Utilidade na definicdo de algoritmos para tratamento de DA, mas
necessidade de mais estudos comparativos prospetivos randomizados com
melhor caracterizagcdo dos pacientes em termos de comorbilidades e

gravidade do quadro clinico e com procedimentos estandardizados.



	Diapositivo 1
	Diapositivo 2
	Diapositivo 3

