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Conferéncia 1: Obesidade uma epidemia global, com impacto nacional e individual
Mesa Redonda 1: Figado e Obesidade

o Obesidade e MASLD: duas epidemias de maos dadas
o Rastreio do carcinoma hepatocelular na MASLD: que doentes?
o Figado: um 6rgdo enddcrino

Intervalo
Mesa Redonda 2: Tubo digestivo e Obesidade

o Gordura e DIl: da patogénese ao tratamento
o Tratamento da doenga do refluxo no doente obeso

Mesa Redonda 3: Obesidade e Cancro

o Cancros Digestivos: quando o fator de risco é a obesidade
o Obesidade e cancro do tubo digestivo: quando o excesso pesa nos resultados clinicos

12h:30 Conferéncia 2: Obesidade e Microbiota
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Almogo
Mesa Redonda 4: Obesidade: os pilares do tratamento, que desafios?

o O diagndstico nutricional, na gestdo do tratamento da obesidade
o Exercicio fisico: ultrapassar obstaculos no tratamento da obesidade
o Mudanga comportamental e gestao de peso

Intervalo
Mesa Redonda 4: Tratamento médico e cirargico

o Novos farmacos e cirurgia metabdlica: mudancga de paradigma?
o Terapéutica endoscopica
o Cirurgia bariatrica

Encerramento



