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| REUNIAO DE ENFERMAGEM
DA DOENCA INFLAMATORIA INTESTINAL

Unidade Funcional da Doenca Inflamatéria Intestinal

- - Ordem dos
Servico de Gastrenterologia Enfermeiros
Unidade Local de Satde de Coimbra CENTRO

15 de margo de 2025

UNIDADE LOCAL DE SAUDE
Escola Superior de Enfermagem de Coimbra — Pélo A o ‘

COIMBR

08h30 Abertura do secretariado
09h00 Sessao de Abertura

09h30
DIl. Contextualizacao Clinica
Francisco Portela, Médico (ULS Coimbra)
Moderadora: Marta Vicente, Enfermeira (ULS Coimbra)

10nh00
Qualidade assistencial a pessoa com DIl submetida a procedimento Colonoscépico
Relevancia da col pia no di e 1to da DIl - Sofia Mendes, Médica (ULS Coimbra)
Consulta de Enfermagem de Colonoscopia - Marisa Melo, Enfermeira (ULS Coimbra)

Moderador: José Carlos Geraldo, Enfermeiro (ULS Coimbra)

10h45 Intervalo Coffee Break
11mM5
Governacao Clinica nas Unidades de Doenga Inflamatéria Intestinal
Matriz da multidisciplinaridade da equipa - Sandra Lopes, Médica (ULS Coimbra)
Formacao e diferenciagdo nas equipas - Telma Gomes, Enfermeira (ULS Coimbra)
Moderadores: Abel Cavaco, Enfermeiro Gestor (ULS Coimbra)
Paulo Oliveira, Enfermeiro (Pres. do Conselho de Enfermagem da SRCentro da OE)

12h00
Eventos adversos no tratamento com Bioldgicos - situagdes de particular risco:
gravidez/lactagdo e vacinacao
Margarida Ferreira, Médica (ULS Coimbra)
Marta Vidal, Enfermeira (ULS Coimbra)
Beatriz Pévoa, Farmacéutica (ULS Coimbra)

Moderadoras: Manuela Ferreira, Médica (ULS Coimbra)

Alexandra Tavares, Enfermeira (ULS Coimbra)

13h00 Almoco

14h30

Doenca refrataria com confecdo de ostomia
Anténio Manso, Médico (ULS Coimbra)
Sandra Martins, Enfermeira (IPO de Lisboa)

Moderadora: Dilia Lopes, Enfermeira ULS Coimbra

15H15

Percecao da doenca e qualidade de Vida na DIl - Perspetiva holistica para uma doenga complexa

Andrea Silva, Médica (ULS Coimbra)
Clarisse Maia, Enfermeira (ULS S&o Jodo - Porto)
Jorge Ascensao, Psicélogo (APDI)
Rafaela Trincéo, Nutricionista (ULS Coimbra)
Ana Sampaio (Pres. APDI)
Moderador: Emilia Torres, Enfermeira Gestora em funcdes de Direcdo (ULS Coimbra)
Natélia Gongalves, Enfermeira (ULS S3o0 Jodo - Porto e APEEGAST)

16h45 Intervalo Coffee Break

17mM5

Gestao dos processos de transicao

Carla Susana Maia, Médica (Hospital Pediétrico - ULS Coimbra)

Manuela Peralta, Enfermeira (ULS Coimbra)

Rute Serra, Enfermeira (Hospital Pediatrico, ULS Coimbra)
Moderadora: Telma Gomes, Enfermeira (ULS Coimbra).

18h00 Sessao de Encerramento



