CURSO DE ECOGRAFIA POINT-OF-CARE EM GASTRENTEROLOGIA

o .
A ecografia “point of care” (POCUS) é, atualmente, uma ferramenta essencial 1 Cu rso de Ecog ra'ﬁ a

na pratica clinica diaria de um grande ndmero de especialidades (amplamente

estabelecida na Medicina Intensiva, Cardiologia e Anestesiologia), permitindo POInt_Of—Ca re em
melhorar a abordagem inicial e a realizacdo de atos terapéuticos em doentes G astrente ro I Og ia

com uma grande variedade de patologias. A Gastrenterologia ndo é excecdo, e
a sua difusdo e aprendizagem por parte dos Gastrenterologistas devera tornar-
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se inquestiondvel a curto-prazo. V

Este primeiro curso pretende demonstrar a utilidade e aplicabilidade da POCUS

na abordagem de varias patologias da Gastrenterologia e Hepatologia, através

de um enquadramento tedrico seguido de treino pratico. No final do curso os

formandos deverdo sentir-se encorajados a incluir, cada vez mais, a POCUS

como um complemento ao exame objetivo dos seus doentes, melhorando

assim a abordagem terapéutica, bem como recorrer a esta técnica para facilitar

e tornar mais seguros alguns atos terapéuticos invasivos. Com um crescente

numero de praticantes pretende-se, num futuro préximo, que esta técnica faca 11 de abril 2025

parte do dia-a-dia dos Gastrenterologistas Portugueses, permitindo Servico de Gastrenterologia, ULS de Leiria
desenvolver protocolos de aquisicao de imagem, algoritmos de atuacao clinica

que incluam a POCUS, e implementacao de curriculos de formacao.
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8h15 | Abertura do Secretariado

8h30 | Sessao de Abertura

8h45 | Principios basicos da ultrassonografia e da ecografia Point of Care
Isabel Caetano

9h05 | Avaliagdao do doente com patologia gastrointestinal (apendicite,
diverticulite, colite isquémica, oclusdo intestinal, neoplasia, agudizacao de DII, perfuragdo
de viscera oca)

Apresentacdo baseada em casos clinicos | Pldcido Gomes

9h45 | Avaliagdo do doente com patologia hepatica, biliar e pancreatica
(cirrose e suas descompensagdes — ascite, hidrotérax, condensagdo pulmonar, carcinoma
hepatocelular, trombose da veia porta; colecistite, coledocolitiase; massas

pancreaticas/periampulares)
Apresentacdo baseada em casos clinicos | Diogo Simas
10h25 | Intervalo

10h45 | Sessao Pratica — Patologia Gastrointestinal

Eduardo Pereira, Ana Caldeira e Margarida Ferreira
12h00 | Sessao Pratica — Patologia Hepatica, Biliar e Pancreatica
Eduardo Pereira, Ana Caldeira e Margarida Ferreira

13h15 Almogo

14h15 | Avaliagcdao do doente em choque e monitorizacao da resposta a

terapéutica (choque hemorragico, sético, cardiogénico)

Apresentacdo baseada em casos clinicos | Jorge Mendes

14h55 | Colocagdo de cateteres venosos centrais com apoio ecografico

Apresentac¢do baseada em casos clinicos | Décia Gongalves

15h15 | Sessao Pratica — Avaliagcdo do doente em choque e

monitorizacdo da resposta a terapéutica | Miguel Gongalves e Jorge

Mendes
16h30 | Intervalo

16h45 | Sessao Pratica — Colocagdo de cateteres venosos centrais com

apoio ecografico (Modelo “phantom”) | Décia Gongalves

18h00 ' Encerramento do curso
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