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6ªfeira, 14 de novembro 

16:00 | Abertura | Palavras iniciais 

 Mónica Velosa 

16:15 | Mesa redonda: Otimização da comunicação em Gastrenterologia   

  Moderador: Teresa Freitas 

• O Modelo biopsicossocial: como otimizar a consulta 

Eduardo Pereira 

• O doente “difícil” e o médico “difícil” 

José Pedro Rodrigues 

• Conflito e Viés em Cuidados de Saúde: instrumentos para gestão 

Mónica Velosa 

• Discussão 

17:30 | Café 

18:00 | Workshop: Discussão de casos complexos/desafiadores – quando o Gastroenterologista precisa de  

ajuda 

• Gastrenterologista: Mónica Velosa e Armando Peixoto 

• Psiquiatra: Miguel Constante 

• Psicólogo: Mafalda Bruno 

19:15 | Encerramento do dia 
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Sábado, 15 de novembro 

9:00 | Mesa redonda: Modulação do microbioma 

 Moderador: José Pedro Rodrigues 

• Microbioma do tubo digestivo superior: potencial alvo terapêutico? 

Ana Laranjo 

• Uso de probióticos: onde estamos e para onde vamos 

Cláudia Marques 

• Transplante fecal: que trajetória de futuro? 

João Laranjeira Correia 

• Discussão 

 

10:00 | Mesa redonda: Foco no esófago 

  Moderador: Luís Novais 

• Dismotilidade esofágica: do diagnóstico ao tratamento 

Cátia Arieira 

• Doença de refluxo esofágico: para além da endoscopia 

Carina Leal 

• Discussão 

10:40 | Café 

11:00 | Mesa Redonda: Atualização em esofagite eosinofílica 

  Moderador: Miguel Mascarenhas Saraiva 

• Diagnóstico e tratamento médico 

Liliana Santos 

• Dieta e EoE: exclusão, sempre? 

André Mascarenhas 

• Complicações e prognóstico: como monitorizar? 

Armando Peixoto 

• Discussão 

12:00 | Conferência: Gastroparésia: novidades no diagnóstico e tratamento 

 Presidente: Eduardo Pires 

Palestrante: Cecilio Santander 
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12:30 | Almoço  

14:00 | Mesa Redonda: Foco no Duodeno/ Intestino Delgado 

  Moderador: Bruno Rosa 

• Novos paradigmas em dispepsia funcional: papel do duodeno 

Filipa Bordalo Ferreira 

• Má-absorção: subdiagnosticada? (populações em risco, métodos diagnostico) 

Marta Gravito-Soares 

• Tratamento da diarreia funcional 

Carolina Palmela 

• Discussão  

15:00 | Emagrecimento no doente com doença do eixo cérebro-intestino: avaliação nutricional,  

tratamento 

 Presidente: Luísa Glória 

Palestrante: Ana Margarida Vaz 

15:30 | Quizz 

15:45 | Avaliação do curso 

15:50 | Agradecimentos aos patrocinadores e convite para participação no próximo livro do NMD sobre  

Obstipação crónica e distúrbios defecatórios 

16:00 | Encerramento do curso 


