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“Eu procurei um local de estdgio com elevado volume de casos de patologia
esofagica maligna. Os meus principais objetivos eram a aquisicao de conhecimentos de
vigilédncia, detegao e tratamento de les6es displasicas em esofago de Barrett e a detegéo e
caracterizacao de lesdes de carcinoma pavimentocelular do eséfago.

Por esta razédo candidatei-me a um estagio observacional com a duragao de dois
meses no Erasmus University Medical Center em Roterdao, sob a orientacao do Doutor
Arjun Koch.

Dado o meu interesse em patologia esofagica, todas as manhas, com excecao de
terca feira (dia totalmente dedicado a ressecado endoscoépica avangada), acompanhava a
sala de endoscopia dos colegas dedicados ao diagndstico e tratamento de lesoOes
displasicas em esodfago de Barrett. Durante o periodo da tarde observava procedimentos
de ecoendoscopia maioritariamente dedicados a vigildncia pds quimiorradioterapia
definitiva de lesdes neoplasicas do esoéfago.

Do meu ponto de vista fago uma avaliagao francamente positiva em relagcédo a este
estagio. Destaco o cumprimento dos objetivos propostos, o contacto com uma abordagem
radicalmente diferente a patologia oncolégica e as relacdoes estabelecidas com os
profissionais que contactei como os pontos altos deste periodo.”



