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Curso de outono do NNG 2026 
 

Micronutrientes na Clínica Gastrenterológica e Digestiva 
 

10 de outubro de 2026 | Egas Moniz School of Health & Science 

 
 

PROGRAMA 
08:30 | Receção 
 
09:00 | ESPEN Course LLL Topic 44: Micronutrients in Clinical Nutrition  

09:00 | Module 44.1: Trace Elements in Clinical Nutrition 

09:30 | Module 44.2: Vitamins in Clinical Nutrition 

10:00 | Module 44.3: Micronutrients in Homecare and Chronic Diseases 

10:30 | Coffee break  

11:00 | Module 44.4: Micronutrients in Acute Disease and Critical Illness 

11:30 | Clinical Cases 

12:30 | Test 

13:00 | Almoço  

14:20 | Micronutrientes na Clínica Gastrenterológica e Digestiva: a experiência portuguesa  

14:30 | Micronutrientes em Nutrição Entérica Prolongada 

15:00 | Vitamina D: para além do tecido ósseo  

15:30 | Micronutrientes após Cirurgia Bariátrica/Metabólica  

16:00 | Casos clínicos: discussão  

17:00 | Encerramento 
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